MENUS DE LA CANTINE — MOIS DE JUIN ET JUILLET 2022

Toutes les viandes sont d’origine francaise- Poissons issus de la péche responsable.

Lundi 30 Mai

Quiche lorraine
Nuggets de blé
Poélée de courgettes
Choux a la creme, sauce

Mardi 31 Mai

Salade gauloise
Poisson
Riz
Creme caramel

Jeudi 2 Juin

Creme de foie
Emincé de volaille
Poélée lyonnaise
Yaourt aromatisé

Vendredi 3 Juin

Betteraves — Mais
Omelette au fromage
Pates
Crumble aux pommes

caramel

Lundi 6 Juin Mardi 7 Juin Jeudi 9 Juin Vendredi 10 Juin
Rillettes de poisson Rouleaux jambon Salade Nounours

PENTECOTE Hachis Veggie macédoine ROti de porc aux

Fromage Supréme de poulet label pommes
Brochette de fruits frais rouge Brocolis- Pommes de
Sauce chocolat Pois carottes terre

Fromage blanc Liégeois aux fruits

Lundi 13 Juin Mardi 14 Juin Jeudi 16 Juin Vendredi 17 Juin

Haricots beurre en Toast au fromage et miel Melon

salade
Steak haché
Pommes vapeur

Poisson en pépites
Gratin de légumes
Brownie choco pécan

Croque-Monsieur
Salade verte
Salade de fruits frais

Pate bolognaise
Veggie
Fromage

Fromage Tarte au carambar
Glace
Lundi 20 Juin Mardi 21 Juin Jeudi 23 Juin Vendredi 24 Juin
Salade Tonnerre de Salade de tomates Feuilleté Melon
Brest Jambon Poisson Galette saucisse
Emincé de volaille Frites Ratatouille- Semoule Salade verte
Aux petits [égumes Compote Eclair au chocolat Crépes sucrées

Yaourt Galette bretonne
Lundi 27 Juin Mardi 28 Juin Jeudi 30 Juin Vendredi 1¢ Juillet
Classe de Mer Classe de Mer Menu selon Menu selon
Disponibilité Disponibilité
SANTEC (29) SANTEC (29) De produits De produits




Journée du 4 juillet, selon disponibilité de produits, 5 juillet pique-nique.

Compte tenu des difficultés croissantes en approvisionnement, les menus sont susceptibles d’étre
modifiés.

Je vous remercie de votre compréhension.

Laétitia.

Nous vous souhaitons a foutes et a tous uwm bel été,

Et prevez soiv de vous.




